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Liebe Interessierte des Quartierzentrums Iselin

Bunt und laut ist die Fasnacht durch die Stadt gezogen und der Friihling steht nun vor der Tir.
Hier kommen die neusten Neuigkeiten rund ums Quartierzentrum lIselin - wir wiinschen spannende
Lektire!

In eigener Sache: neues Team und neue Offnungszeiten

Gerne informieren wir euch Gber Veranderungen in unserem Team:

- Ronny hat uns leider wieder verlassen - Burgdorf liegt eben doch nicht ganz so ums Eck...
Auch Lars hat sein Ausbildungspraktikum beendet. Wir haben die Zusammenarbeit sehr
geschatzt und wiinschen beiden alles Gute!

- Seit Februar liegt alles, was die Vermietungen betrifft, voll in Jana Romeos Handen. Sie ist nun
fester Bestandteil des Teams, was uns sehr freut.
Und ab Marz ist auch Julia Kicey festes Teammitglied. Sie ist vor allem fur die
Offentlichkeitsarbeit, Konzeptarbeit und das Fundraising zustindig.

Ab Marz haben wir zudem neue Offnungszeiten:
Montag 11.00 -13.00 Uhr

Dienstag 10.00 - 12.00 Uhr

Mittwoch 17.00 -19.00 Uhr

Donnerstag 10.00 -12.00 Uhr

Kinderkino — Film: Alles steht Kopf

Sonntag, 8. Marz, Tiir6ffnung 15:00, Film 15:15 - 16:45 Uhr, Mittlerer Saal — Quartierzentrum
Iselin

Alles steht Kopf (2015): Als die 11-jahrige Riley in eine neue Stadt zieht, vereinen sich ihre
Emotionen, um ihr beim Neuanfang zu helfen. Freude, Angst, Wut, Ekel und Kummer arbeiten
zusammen, aber als Freude und Kummer sich verirren, missen sie gemeinsam durch ungewohnte
Gebiete reisen, um wieder nach Hause zu kommen.

Fiir Kinder ab 10 Jahren, in Begleitung einer Bezugsperson.

Vitalina — Aktive Eltern, Gesunde Kinder

Montag, 9. Marz, 15:00 - 17:00 Uhr — Quartierzentrum Iselin

Die interkulturellen Vermittlerinnen besuchen den Spielnachmittag des Quartierzentrums. Sie
geben euch praktische Tipps, um die Gesundheit eurer Kinder zu férdern: durch Erndhrung,
Bewegung und eine ausgewogene Lebensweise. Mit einem feinen und gesunden Zvieri fir alle!
Weitere Daten: 13.4., 11.5., 15.6.



Reparierbar — auf dem Westfeld im Iselin Quartier

Samstag, 21. Marz, 11.00 - 14.00 Uhr, Grosser Saal — Quartierzentrum lIselin

Bringt eure defekten Gegenstdande und lasst sie gratis reparieren! Die Fachleute der Reparierbar
Basel flicken Kleider, Haushaltsgerate, Holzgegenstande und Elektronik, aber keine Computer oder
Handys. Das Warten verslssen wir euch an der Bar des Quartierzentrums, wo wir Kaffee und
Kuchen verkaufen. Weitere Infos: www.reparier-bar.ch

Interkulturelle Tavolata - Gemeinsam Essen

Samstag, 21. Marz, 17:00 - 21:00 Uhr, Grosser Saal — Quartierzentrum Iselin

Die interkulturelle Tavolata ladt alle ein, Lieblingsgerichte, Rezepte und Songs zu teilen. Ein Fest des
Geschmacks und der Vielfalt, um sich kennenzulernen und den Reichtum unserer Kulturen zu feiern.
Um 18:00 wird das gemeinsame Buffet eroffnet. Bring dein Lieblingsgericht, deine Nationalspeise
oder etwas das du gerne kochst und lasse dich von der Vielfalt der mitgebrachten Gerichte
verwohnen.

Anmeldung bis 13. Mdirz unter team.jk@quartierzentrum-iselin.ch oder direkt im Quartierzentrum.

Quartierflohmi Iselin — Save the Date

Sonntag, 17. Mai von 11 bis 17 Uhr — auf dem Westfeldplatz oder im Quartierzentrum lIselin
Auch dieses Jahr findet wieder der jahrliche Quartierflohmi im Iselin statt. Reservier dir das Datum
bereits jetzt und suche deine Flohmi-Sachen zusammen. Tische kénnen beim Quartierzentrum fir
10.- gemietet werden. Es hat, so lang’s hat. Reservationen im Vorfeld sind nicht méglich.

Single - Mum Treffen — Anlass fur alleinerziehende Miitter

Sonntag, 22. Marz, 15:30 - 19:00 mit Nachtessen und Kinderbetreuung! Mittlerer Saal —
Quartierzentrum Iselin

Seit dem ersten Treffen fur alleinerziehende Miitter nutzt eine kleine Gruppe unsere
Raumlichkeiten am Wochenende unregelmassig zum gemeinsamen Spielen und sich austauschen.
Die Gruppe ist offen fiir alle alleinerziehende Miitter. Falls du dich ihnen anschliessen mdéchtest,
melde dich gerne bei uns und wir nehmen dich in die WhatsApp-Gruppe auf. Am Treffen wurde
auch besprochen, dass eine monatliche Gesprachsrunde zu verschiedenen Themen hilfreich ware.
Im Marz sammeln wir deshalb mit allen interessierten alleinerziehende Miittern Themen, die in den
kommenden Monaten besprochen werden sollen.

Damit wir dies moglichst ungestort tun kdnnen, werden deine Kinder bei Spiel und Spass betreut
und ein einfaches Nachtessen fiir alle wird gekocht. Wir freuen uns sehr auf diesen Anlass und
darauf, dich zu sehen!

Anmeldung bis 16. Mdirz an: team.jk@quartierzentrum-iselin.ch oder WhatsApp: 077 482 32 13

Reise durch KérperStimmeRhythmus

Samstag, 28. Marz, 10:00 - 12:00, Mittlerer Saal — Quartierzentrum Iselin

Gemeinsames Stimmen erklingen lassen in verschiedenen Kdérperpositionen. 1-2 Lieder lernen und
rhythmisch begleiten, improvisieren. Alles ist freiwillig, du bestimmst, was sich stimmig, lustvoll und
gut anfluhlt fir dich. Mitbringen: Bequeme Kleider, etwas zu trinken, wenn vorhanden Matteli
Kosten: 35.- pro Anlass, Anmeldung: Esther Suter, 076 410 09 84, esthersuter@bluewin.ch

Weitere Daten: 25.4., 30.5., 27.6.
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Vom 28. Miirz bis 12. April sind Friihlingsferien. Informiert euch direkt bei den Kursleitenden, welche
Kurse stattfinden, und welche pausieren.

Montag
e 14:00-17:00 Uhr - Elternberatung
e 14:30-17:30 Uhr - Spielnachmittag fur Kinder und ihre Bezugspersonen (findet in den
Frihlingsferien nicht statt)
Dienstag
e 09:30-10:30 Uhr - Riickbildungsgymnastik fiir Mitter mit Baby nach Geburt
e 10:00-11:30 Uhr - English Conversation Gesprachsgruppe
e 18:15-19:45 Uhr - Yin-Yoga mit Eva
e 19:00 - 20:30 Uhr - Ukulele Jam
Mittwoch
e 14:00 - 16:00 Uhr - Gesundes gemeinsames Singen - Weischno-Chor von Alzheimer beider
Basel
Donnerstag
e 09:00 - 10:00 Uhr - Nei Yang Gong - Das Innen Nahrende Qigong
e 19:30-21:00 Uhr - Serbisches Singen, Kinder-Gesangsgruppe ab 11 Jahren
e 20:00-21:00 Uhr - Proben Tanzprojekt «DUUREDREIE» vom ROXY Birsfelden
Freitag
e 09:30-10:30 Uhr - Fit mit Baby - Bewegung und Kraft flir Mamas und Papas
e 10:30-11.30 Uhr - EIKi-Turnen — Bewegung und Spiel fir Kinder und Eltern
e 17:00 - 18:00 Uhr - Yixue Qigong
e 17:15-18:45 Uhr - Roundabout: Streetdance fiir Mddchen
e 18:30-19:30 Uhr - Serbisches Singen, Kinder-Gesangsgruppe ab 6 Jahren
e 20:00-21:30 Uhr - Serbisches Singen, Frauen-Gesangsgruppe
Sonntag
e 8.Marz, 17:30 - 18:15 Uhr - Offenes Singen fir Alle

Super-Suppe

Die eingekochten Suppen freuen sich weiterhin Uber freudige Suppen-Abholer:innen! Bist du etwas
knapp bei Kasse? Komm wihrend unseren Offnungszeiten (siehe Ende Newsletter) vorbei und hol
dir ein Suppen-Glas bei uns. Wenn du Personen im Quartier kennst, die ein kleines Budget haben,
darfst du sie gerne darauf aufmerksam machen.

Menstruations-Produkte — kostenlos im Quartierzentrum Iselin

Die Menstruation sollte keine Frage des Geldes sein. Seit einer Weile stellen wir kostenlose
Menstruations-Produkte zur Verfiigung — fir alle, die sie benétigen. Komm vorbei und nimm dir,
was du brauchst. Finanziert von der Abteilung «Gleichstellung und Diversitat», Kanton Basel-Stadt.
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Info-Veranstaltung Quartierkompostplatz Milchsuppe

Mittwoch, 4. Mérz, 18:00, Mittlerer Saal - Quartierzentrum lIselin

Diesen Frihling startet der neue Quartierkompostplatz. Hast du Lust, Teil des Organisationsteams
zu sein und zum Kompostprofi zu werden? Dann komm vorbei — an diesem Abend erhaltst du alle
wichtigen Informationen dazu.

Wir suchen auch Unterstiitzung im Organisationsteam oder Kompostprofis.

Bitte anmelden unter: kompostberatung@bs.ch oder Tel. 061 267 21 13. Weitere Informationen:
www.bs.ch/kompostberatung.

Spanische Filme und Tapas

Freitag, 6. Mdrz, 20:00 Uhr, Grosser Saal — Quartierzentrum lIselin

Casa en Flames (2024): Montse espera con ansias un fin de semana familiar, aunque distanciada de
su ex y sus hijos adultos. Suefia con unas vacaciones ideales, cueste lo que cueste. // Montse freut
sich riesig auf ein Familienwochenende, obwohl sie keinen Kontakt mehr zu ihrem Ex-Mann und
ihren erwachsenen Kindern hat. Sie traumt vom perfekten Urlaub, koste es, was es wolle.
Direccion/Regie: Dani de la Orden. Preisgekronte Komddie (8 Premios Goya 2025); Untertitel:
Englisch

lyengar Yoga — Workshop mit David Meloni

Samstag, 7. Marz, 09:00 - 16:00 Uhr und Sonntag, 8. Marz, 08:00 - 15:00 Uhr, Grosser Saal —
Quartierzentrum Iselin

David Meloni ist aktuell der hochstzertifizierte lyengar Yogalehrer der Welt. Die Kurssprache ist
Englisch, die Teilnehmenden miissen eine mindestens dreijahrige Erfahrung in lyengar-Yoga haben.
Fur alle weiteren Informationen: www.ayalgayoga.ch

Jungschar Thomas im Quartierzentrum Iselin

Samstag, 7. Marz und Samstag, 14. Marz, 14:00 Uhr - 17:00 Uhr, Kleiner Saal — Quartierzentrum
Iselin

Hast du Lust auf Abenteuer, basteln oder draussen zu spielen? Dann bist du bei der Jungschar
Thomas genau richtig. Wir bieten flr Kinder zwischen 4 und 6 Jahren alle 14 Tage ein spannendes
Programm an.

Komm doch mal zum Schnuppern vorbei — wir freuen uns, dich kennenzulernen!

Infos & Anmeldung (auch fiirs Schnuppern anmelden): Lena Schneider 079 134 03 95 /
lena.schneider9@icloud.com oder info@cevithomas.ch . // Jahresbeitrag: 50.-

Tag der offenen Spielgruppen

Samstag, 7. Marz, 9.30 — 12.30 Uhr, an diversen Orten im Quartier Iselin

Entdecken Sie die Spielgruppen in lhrem Quartier. Lernen Sie die Spielgruppenleitenden kennen.
Informieren Sie sich Uiber das vielfaltige Angebot. Wir freuen uns auf lhren Besuch und auf ihre
Kinder. Mehr Informationen unter: www.basler-spielgruppen.ch

Suppentag

Dienstag, 24. Marz, 11:30 - 13:00 Uhr — in der Thomaskirche

Im Winterhalbjahr finden in der Thomaskirche Suppentage statt. Es gibt: Suppe mit Brot,
Wurstweggen, heisse Wienerli, Mineralwasser, Kaffee, Tee und Kuchen.

Der Erlos ist jeweils flir einen guten Zweck bestimmt.
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Virtueller Raum zum Geschichten erzdhlen

Samstag, 28.Marz, 20:00 - 21:00 Uhr, Online-Veranstaltung

In gemutlicher Atmosphare biete ich einen virtuellen Raum zum Geschichtenerzdhlen. Eingeladen
ist jede Person, die gerne eine kurze Geschichte (8—10 Minuten) auf Deutsch erzdhlen oder einfach
nur zuhdren mochte. Es kénnen Volksmarchen, Fabeln, Legenden, Gruselgeschichten, Gedichte,
Kurzgeschichten von Autor:innen vorgelesen werden... Egal, wo Du Deutsch gelernt hast oder ob es
deine Muttersprache ist: Fehler beim Sprechen sind absolut erlaubt — wichtig ist das Zuhéren und
das gemeinsame Erleben und Geniessen einer Geschichte.

Die Teilnahme ist kostenlos und unter folgendem Link moglich: meet.google.com/crd-zrsv-hni

Infos und Fragen an: liliana.gurtner@gmail.com

Zentrum Frihforderung Basel

Hast du Fragen zur Erziehung oder Entwicklung deines Babys oder deinem Kleinkind? Befindest du
dich mit deiner Familie in einer schwierigen, mehrfachbelasteten Situation? Fachpersonen vom
Zentrum flr Frihforderung bieten dir und deiner Familie Unterstlitzung mit Beratung, Forderung,
Elternbildung und Bedarfsabklarung. Das Angebot ist kostenlos fiir alle Schwangere und Eltern von
Kindern im Vorschulalter aus dem Kanton Basel-Stadt.

Mehr Informationen: Zentrum fiir Frihférderung, De Wette-Strasse 3, 4051 Basel, www.bs.ch/zff,
Kontakt via Tel. 061 267 85 01 oder E-Mail: zff@bs.ch

Brauchst du Hilfe beim Ausfiillen der Steuererklarung?

Die GGG hilft! Beratungstermine kdnnen online oder per Telefon vereinbart werden.

Online: https://www.etermin.net/gggsteuern/calserviceid/218815/619444?noinitscroll=1
Telefon: 061 551 99 75 (Mo/Mi/Fr 9.00 - 12.15 und Di/Do 13.30 - 16.45)

Alle weiteren Informationen: https://www.ggg-basel.ch/service/ggg-steuern/

Personen mit Migrationshintergrund/wenig Deutschkenntnissen diirfen sich an die GGG Migration
wenden: https://www.ggg-migration.ch/steuererklaerung/

Hast du Infos, die du mit anderen teilen mochten? Schick uns einen kurzen Text.
Der Newsletter darf gerne weitergeleitet werden. Wir freuen uns tiber neue Leser:innen!

Nicole Tschappat, Zentrumsleitung
Julia Kicey, Mitarbeiterin

Im Biiro fiir allerlei Fragen erreichbar
Montag, 11 - 13 Uhr

Dienstag 10 - 12 Uhr

Mittwoch, 17 - 19 Uhr

Donnerstag, 10 - 12 Uhr

Mietanfragen an:

Jana Romeo

vermietung@aquartierzentrum-iselin.ch

077 457 05 15

Erreichbarkeit: Montag 10 - 13 Uhr und Mittwoch 9 - 16 Uhr.
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Unsere Adresse

Quartierzentrum lIselin

Im Westfeld 30

4055 Basel
zentrumsleitung@quartierzentrum-iselin.ch
077 482 32 13
www.qtp-basel.ch/quartierzentrum-iselin/
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