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Programm 2025
September – DezemberVerein Treffpunkt Breite

Zürcherstrasse 149
4052 Basel

Telefon 061 312 91 88 
breite@qtp-basel.ch
www.qtp-basel.ch/breite

 MONTAG

 DIENSTAG

 MITTWOCH

 DONNERSTAG

 FREITAG

08.30 – 
11.30

Spielgruppe Seifiblootere Betina Eriksen: 
079 429 81 51
Theres Hammel: 
076 585 40 13

14.00 –
15.00

Beratung rund um die frühe 
Kindheit & Elternschaft

Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, 
061 312 91 88

15.00 – 
17.00

Offener Eltern-Kind-Treff Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, 
061 312 91 88

15.00 – 
16.30

Eltern-Kind-Malen Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, 
061 312 91 88

19.00
Jeden 
2. Montag 
im Monat

Shared Reading –  
Die andere Lesegruppe
 

Heidi McKenna, 
heidi.mckenna@bluewin.ch  

19.30 – 
22.00

Tanzgruppe Bâladanse    Hans Frey & Ariane Gloor, 
info@baladanse.ch, 
061 681 38 31

09.00 – 
10.00

Fit in jedem Alter Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch
061 312 91 88

09.30 – 
11.30

Offener Eltern-Kind-Treff Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, 
061 312 91 88

10.30 – 
11.30
Jeden 
2. Dienstag 
im Monat

Zentrum für Frühförderung 

Beratungen für Familien

www.zff.bs.ch
061 267 85 01

14:15–
15:00 /
15:15–
16:00 /

Café Bâlance Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch
061 312 91 88

14:30–
16:30

QuartierJobs – die faire Auftrags-
vermittlung in der Nachbarschaft   

Melike Cakal:
m.cakal@qjb.ch
061 381 02 30

18:00–
19:00

Yoga mit Olga Olga Starovoit:
079 869 67 10

08.30 – 
11.30

Spielgruppe Seifiblootere Betina Eriksen: 
079 429 81 51
Theres Hammel: 
076 585 40 13

10:30–
12:00
  

Unterwegs im Quartier mobile@qtp-basel.ch 
077 434 54 86
077 471 65 98

14.00 – 
15.00

Beratung rund um die frühe 
Kindheit & Elternschaft

Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch
061 312 91 88

14.30 – 
17.00 
Jeden 2. & 4. 
Mittwoch im 
Monat

Sicht:Bar Quartier-Sprechstunde
 

Verein Sicht:Bar
hallo@sicht-bar.ch
078 234 35 91

15.00 – 
17.00

Offener Eltern-Kind-Treff Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, 
061 312 91 88

17.15 – 
18.00/ 
18.00 – 
18.45

Kindertanzen Rocio Oberer:
rociooberer@gmail.com

19.00 – 
21.00 
Jeden 
3. Mittwoch 
im Monat

Schreibwerkstatt
 

Max Mollenkopf:
memoll@bluewin.ch  

19.00 – 
21.00 
Jeden 2. oder
3. Mittwoch 
im Monat

Dante-Stammtisch
Offene Lesegruppe

Jacqueline Aerne
info@jacqueline-aerne.ch

20.00 – 
23.00 
Jeden 
1. Mittwoch 
im Monat

Tango Milonguita
 

Verein Tango Milonguita:
tango@milonguita.ch  

08.30 – 
11.30

Spielgruppe Seifiblootere Betina Eriksen: 
079 429 81 51
Theres Hammel: 
076 585 40 13

09.30 – 
11.30

Kreativatelier Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch
061 312 91 88

14.00 – 
17.00

Elternberatung Basel-Stadt Büro Telefon:
061 690 26 90

14.00 – 
17.00

Offener Eltern-Kind-Treff Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch
061 312 91 88

18.30 – 
19.30

SingSieme – Singen inklusive
 

Insieme Basel:
bildungsclub@
insieme-basel.ch
061 281 08 00  

08.30 – 
11.30

Spielgruppe Seifiblootere Betina Eriksen: 
079 429 81 51
Theres Hammel: 
076 585 40 13

10.30 – 
11.30
 

Soft Pilates 50+ Elham Rezaei
pilatesbyelham@gmail.com
076 498 65 93

14.30 – 
15.30

Tänze aus aller Welt Pro Senectute, 
Esther Mollenkopf:
esther.mollenkopf@ 
bluewin.ch
061 312 32 01

 REGELMÄSSIG IM TREFF

 OKTOBER

 NOVEMBER

 DEZEMBER

Mo 6. / 
Di, 7. / 
Do 9. 
10.00 –
12.00

Bewegungsparcour 
Für Eltern mit ihren Kindern im 
Alter von 2 – 5 Jahren

Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch 
061 312 91 88

Fr 10.
14.30 –
16.30

Senior:innen Spielnachmittag
im Café Zwischenhalt im Casa 
Bethesda, Gellertstr. 156

mobile@qtp-basel.ch 
077 434 54 86
077 471 65 98

Sa 11. 
18.00

Pizza aus dem Holzofen
immer am 11. des Monats wird 
eingefeuert

Anmeldung unter 
pizza@schwarzpark.ch

Di 21. 
19.30

Vortrag: Atemübungen bei 
Schlafstörungen

Irmgard Haupt:
Info und Anmeldung
www.atemtherapie-haupt.ch 
061 641 56 65 

Fr 24.
14.30 –
16.30

Themen-Café: zu Gast 
Verein Nestmacher 
Unterstützung beim Umzug 
im Alter, in der Cafeteria Ryyoase 
im AZAB, Zürcherstr. 143

mobile@qtp-basel.ch 
077 434 54 86
077 471 65 98

Fr 24.
18.00

Familienkino: Fünf Freunde 
im Tal der Dinosaurier

Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch 
061 312 91 88

Di 28.
17.30 –
21.00

Klima Puzzle – ein interaktiver 
Workshop (d/e/f)
Verstehe die Grundlagen des 
Klimawandels

Anmeldung und Info: 
Michaela Kuijvenhoven 
michaela.kuijvenhoven@
gmail.com

Mi 29.
15.00

Lorenz Paulis Erzähltheater: 
Alles im Eimer

Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch 
061 312 91 88

Fr 31.
14.30 –
16.30

Senior:innen Spielnachmittag 
in der Cafeteria Ryyoase im AZAB, 
Zürcherstr. 143

mobile@qtp-basel.ch 
077 434 54 86
077 471 65 98

Sa 25.
10.00 –
12.00

Urban Gardening Aktionstag Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch 
061 312 91 88

Sa 8.
12.00

Quartiermittagessen
Das Quartier bekocht das Quartier

Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch 
061 312 91 88

Di 11.
18.00

Pizza aus dem Holzofen
immer am 11. des Monats wird 
eingefeuert

Anmeldung unter 
pizza@schwarzpark.ch

Fr 14.
14.30 –
16.30

Senior:innen Spielnachmittag
im Café Zwischenhalt im Casa 
Bethesda, Gellertstr. 156

mobile@qtp-basel.ch 
077 434 54 86
077 471 65 98

So 16.
10.00 –
14.00

Ayurveda Kochworkshop 
Gemeinsam kochen und essen

Therese Matiegka
Info und Anmeldung
info@tarayoga.ch oder 
079 296 12 72

Di 18.
19.30

Vortrag: Stressbewältigung 
mit Atemübungen

Irmgard Haupt:
Info und Anmeldung
www.atemtherapie-haupt.ch 
061 641 56 65 

Fr 21.
14.30 –
16.30

Themen-Café: 
zu Gast Sackgeldbörse
in der Cafeteria Ryyoase im AZAB, 
Zürcherstr. 143

mobile@qtp-basel.ch 
077 434 54 86
077 471 65 98

Sa 22. / 
So 23.
11.00 –
17.00

Breitefang – 
Kunsthandwerk und Design 
aus dem Quartier

Infos und Anmeldung: 
breitefang@gmail.com 

Fr 28.
14.30 –
16.30

Senior:innen Spielnachmittag
in der Cafeteria Ryyoase im AZAB, 
Zürcherstr. 143

mobile@qtp-basel.ch 
077 434 54 86
077 471 65 98

Fr 28.
18.00

Familienkino: 
Ronja Räubertochter

Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch
061 312 91 88

Sa 29.
10.00 –
12.00

Urban Gardening Aktionstag Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch 
061 312 91 88

Di 2.
18.00 –
21.30

2tonnes – ein interaktiver 
Workshop
Die Zukunft erforschen um gemein-
sam für das Klima zu handeln

Michaela Kuijvenhoven 
Info und Anmeldung
michaela.kuijvenhoven@
gmail.com

Do 11.
18.00

Pizza aus dem Holzofen
immer am 11. des Monats wird 
eingefeuert

Anmeldung unter 
pizza@schwarzpark.ch

Fr 12.
14.30 –
16.30

Senior:innen Spielnachmittag
im Café Zwischenhalt im 
Casa Bethesda, Gellertstr. 156

mobile@qtp-basel.ch 
077 434 54 86
077 471 65 98

VERANSTALTUNGEN IM SEPTEMBER – DEZEMBER

 SEPTEMBER

Sa 6.
10.00 –
15.00

Kindersachenflohmarkt
Kleider & Spielsachen

Anmeldung unter

Sa 6.
12.00

Quartiermittagessen
Das Quartier bekocht das Quartier

Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch 
061 312 91 88

D0 11.
18.00

Pizza aus dem Holzofen
immer am 11. des Monats wird 
eingefeuert

Anmeldung unter 
pizza@schwarzpark.ch

Fr 12.
14.30 –
16.30

Senior:innen Spielnachmittag
im Café Zwischenhalt im Casa 
Bethesda, Gellertstr. 156

mobile@qtp-basel.ch 
077 434 54 86
077 471 65 98

Fr 19.
14.30 –
16.30

Themencafé: zu Gast 
«Halt Gewalt»
in der Cafeteria Ryyoase im AZAB, 
Zürcherstr. 143

mobile@qtp-basel.ch 
077 434 54 86
077 471 65 98

Sa 20.
09.00 –
13.00

Infostand am Marktplatz 55+ 
in der Markthalle

mobile@qtp-basel.ch 
077 434 54 86
077 471 65 98

Sa 20.
10.00 –
12.00

Urban Gardening Aktionstag Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch 
061 312 91 88

Fr 26.
14.30 –
16.30

Senior:innen Spielnachmittag
in der Cafeteria Ryyoase im AZAB, 
Zürcherstr. 143

mobile@qtp-basel.ch 
077 434 54 86
077 471 65 98

Fr 26.
18.00

Familien-Kino: 
«Rocca verändert die Welt»

Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch 
061 312 91 88
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Verein Treffpunkt Breite
Zürcherstrasse 149, 4052 Basel

Öffnungszeiten Büro
Mo, Do, Fr, 10.00 –12.30 Uhr

Infos und Anmeldungen
Tel. 061 312 91 88 
breite@qtp-basel.ch

www.qtp-basel.ch/breite 
www.facebook.com/treffpunktbreite
www.instagram.com/treffpunktbreite
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SPEZIELLE VERANSTALTUNGEN 

2tonnes – ein interaktiver Workshop 
Die Zukunft erforschen und gemeinsam 
für das Klima handeln! 
Entdecke in 3 Stunden zusammen in 
einem Team die individuellen und  
kollektiven Hebel des Übergangs zu 
einer kohlenstoffarmen Gesellschaft!
Das Spiel basiert auf einer leistungs-
starken interaktiven digitalen Plattform, 
die in Echtzeit zeigt, wie sich Ihr CO2-
Fussabdruck im Laufe der Zeit verringert, 
abhängig von den Entscheidungen, die 
in den verschiedenen Runden während 
des Workshops getroffen werden.
Leitung: Michaela Kuijvenhoven
Infos bei: michaela.kuijvenhoven@
gmail.com

Bewegungsparcour
Für Eltern mit ihren Kindern im Alter 
von 2 – 5 Jahren.
Info: Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, Tel. 061 312 91 88

Breitefang
Ein einzigartiger Designmarkt mit 
Produkten aus dem Quartier. 
Der Treffpunkt verwandelt sich in 
einen Ort für Schönes und präsentiert 
Kunsthandwerk und Design von 
Bewohner:innen aus dem Quartier. 
Lassen Sie sich im Café mit sagenhaften 
Torten und Dessert verwöhnen.
Info: breitefang@gmail.com

Dante-Stammtisch 
Der 2018 von Jacqueline Aerne ins Leben 
gerufene Dante-Stammtisch soll einen 
ersten Zugang zur Divina Commedia 
schaffen, wobei von den Teilnehmenden 
keine Vorkenntnisse vorausgesetzt 
werden. An einem Abend pro Monat wird 
jeweils über einen Canto diskutiert. 
Jeder ausgewählte Gesang wird 
eingeführt und kommentiert, in freier 
Runde können Sie fragen, was Sie schon 
immer über Dante wissen wollten. 
Einzige Voraussetzung ist, dass der vor- 
gesehene Canto bereits zu Hause 
gelesen wurde. Einstieg in die Lese-
gruppe ist zu jedem Zeitpunkt möglich.
Anmeldung erwünscht unter: 
info@jacqueline-aerne.ch

Familien-Kino
Für Primarschüler:innen in Begleitung 
eines Erwachsenen
Gratis und ohne Anmeldung
Treffpunkt Breite, breite@qtp-basel.ch 
Tel. 061 312 91 88

Frauen treffen Frauen
Alle paar Wochen treffen sich Frauen 
zum Austausch, zum Spiel, zum Essen 
zum Diskutieren, zum Malen zum  
Filmschauen etc. Hast du Lust auch ein-
mal dabei zu sein oder hast du eine gute 
Idee, die du gerne weitergeben möch-
test? Dann sei ganz herzlich willkommen.
Info und Anmeldung: Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, Tel. 061 312 91 88

Kinderkleiderflohmarkt 
Eltern und Kinder verkaufen ihre  
gebrauchten Kindersachen auf dem Platz 
zwischen Treffpunkt Breite und Cécile-
Ines-Loos Anlage. Durchführung nur 
bei trockener Witterung.
Info und Anmeldung: Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, Tel. 061 312 91 88

Lorenz Paulis Erzähltheater:  
Alles im Eimer
Lorenz Pauli erfindet zusammen mit den 
Kindern eine Geschichte. Gut möglich, 
dass es eine ziemlich schräge Sache 
wird. Aber das ist nur der Anfang. Es 
geht kunterbunt weiter. Pauli verrät zwar 
noch nichts Genaues, aber er verspricht:
Es wird viel zu lachen geben. Lorenz 
Pauli ist ein grossartiger und bekannter 
Kinderbuch Autor. Zusammen mit der 
Kinderbuch Illustratorin Kathrin Schärer 
hat er viele wunderbare Kinderbücher 
geschrieben.
Info und Anmeldung: Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, Tel. 061 312 91 88

Info: Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, Tel. 061 312 91 88

Pizza aus dem Holzofen
Jeweils am 11. jedes Monats wird der 
Pizzaofen eingefeuert! Die Platzzahl ist 
beschränkt. 
Wir bitten um Anmeldung bis zum 8.  
des Monats auf pizza@schwarzpark.ch
Spontane Besucher:innen können  
wir nur berücksichtigen, wenn wir nicht 
ausgebucht sind! Mit Kollekte.

Quartiermittagessen
Das Quartier bekocht das Quartier.  
Entdecken Sie an folgenden Samstagen 
das Quartier auf eine kulinarisch- 
kulturelle Weise. 
Ohne Anmeldung, s’het so langs het.
Kosten: Erwachsene 9.– / Mitglieder 7.- / 
Kinder bis 7 Jahre 3.– 

Schreibwerkstatt
Was ist eine Schreibwerkstatt?
Ein Ort, wo man miteinander alles Mög-
liche schreibt – kein Kurs, aber mit  
Elementen, die das Schreiben erleichtern 
und lustvoll gestalten helfen und wo 
man sein Geschriebenes gegenseitig vor-
stellen kann – wer will.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Leitung: Max Mollenkopf
memoll@bluewin.ch

Shared Reading – Die andere Lesegruppe
Gemeinsames Lesen von Texten der 
Literatur kann Lust machen auf Mehr... 
Ganz im Sinne von: Einsam lesen – 
Gemeinsam lesen
Info und Anmeldung: Heidi McKenna 
heidi.mckenna@bluewin.ch

Themencafé für Senior:innen
Wir laden Sie ein, mit verschiedenen Fach-
personen zu unterschiedlichen Themen 
zu sprechen und möchten Raum für Aus-
tausch und Ihre offenen Fragen geben.
Einmal monatlich Freitagnachmittag
im Alterszentrum Alban Breite 
(Caféteria Ryyoase), Zürcherstr. 143 
Info: Jaël Hartmann und Julian 
Gattermann, mobile@qtp-basel.ch, 
Tel. 077 471 65 98 oder Tel. 077 434 54 86

Urban Gardening
Gemeinsam pflegen wir die Kisten und 
Töpfe hinter dem Treffpunkt.
Info und Anmeldung: Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, Tel. 061 312 91 88

Vorträge:
 «Atemübungen bei Schlafstörungen»
Einfache Körperübungen, die helfen 
einzuschlafen.
Vortrag: «Stressbewältigung durch 
Atemübungen»
Wie Sie mit einfachen Übungen, Stress 
eher bewältigen können. Referentin:  
Irmgard Haupt, dipl. Atempädagogin, 
Info und Anmeldung: Tel. 061 641 56 65

REGELMÄSSIGE VERANSTALTUNGEN 

Beratung rund um die frühe Kindheit & 
Elternschaft
Ohne Anmeldung und kostenlos 
innerhalb des offenen Eltern-Kind-Treffs
Info: Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, Tel. 061 312 91 88 

Café Bâlance
Bewegungskurs für Senior:innen,
Info und Anmeldung: Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, Tel. 061 312 91 88

Elternberatung Basel-Stadt
Beratung und Anmeldung:
Tel. 061 690 26 90

Eltern-Kind-Malen
Ein Kurs für Kinder in Begleitung der Eltern.
Leitung: Cristina Fulgosi
Info und Anmeldung: Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, Tel. 061 312 91 88

Werden Sie Mitglied

Als Mitglied erhalten Sie etliche Vorteile, wie z.B. eine Reduktion 
des Quartiermittagessens oder vergünstigte Raummieten. 
Sie begegnen neuen Menschen, erleben gesellige Anlässe und 
können Ihr eigenes Angebot lancieren, einen eigenen Kurs anbieten
oder Ihren privaten Anlass bei uns feiern. Zudem erhalten Sie 
unser Programm und einen Newsletter zugestellt. Sie unterstützen 
den Verein in der Quartiersarbeit mit einem symbolischen Jahres-
betrag von 35.– für eine Familienmitgliedschaft / 100.– im Kollektiv. 
Bei Fragen schreiben Sie uns eine E-Mail unter breite@qtp-basel.ch. 
Um dem Verein beizutreten, scannen Sie den untenstehenden 
QR-Code und füllen Sie das Formular aus.

Fit in jedem Alter
Durch anregende und einfache 
Gymnastik können auch ältere Menschen 
ihre Gesundheit pflegen. Wichtig ist  
dabei auch das gemütliche Zusammen-
sein; und die lockeren Kontakte sind 
Wellness für die Seele.
Leitung: Erika Wagner
Info und Anmeldung: Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, Tel. 061 312 91 88

Kindertanzen
Kinder von 4 – 7 Jahren
Leitung: Rocio Oberer-González
Info und Anmeldung: 
rociooberer@gmail.com

Kreativatelier
Leitung Christine Hersberger
Anmeldung nötig
Info und Anmeldung: Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, Tel. 061 312 91 88

Unterwegs im Quartier
Haben Sie Anliegen, Fragen oder Ideen?
Wir informieren Sie gerne.
Info: Jaël Hartmann und Julian 
Gattermann, mobile@qtp-basel.ch, 
Tel. 077 471 65 98 oder Tel. 077 434 54 86

Offener Eltern-Kind-Treff
Für die Kleinen (0 – 4 Jahre) mit ihren
Eltern.
Info und Anmeldung: Treffpunkt Breite:
breite@qtp-basel.ch, Tel. 061 312 91 88

Soft Pilates 50+
Mit Elham Rezaei
Reservation: pilatesbyelham@gmail.com
Tel. 076 498 65 93

QuartierJobs
Mit dem Projekt QuartierJobs verstärkt 
der Verein NachbarNet seinen Einsatz  
für wenig privilegierte Menschen. 
QuartierJobs bietet offene Sprech
stunden in der Breite an. 
Eine Voranmeldung ist nicht nötig. 
Das Team von QuartierJobs: 
Melike Cakal, Agata Uniatowicz, 
Pierre-Alain Niklaus
Tel. 061 381 02 30, www.quartierjobs.ch

Senior:innen Spielnachmittag
Bringen Sie Ihre Spiele mit, die Sie gerne 
spielen. Zusammen Kaffee trinken und 
plaudern. Immer am zweiten Freitag im 
Casa Bethesda (Café Zwischenhalt) 
Gellertstr. 156 und am letzten Freitag im 
Alterszentrum Alban Breite (Caféteria 
Ryyoase) Zürcherstr. 143.
Wir freuen uns auf Sie!
Info: Jaël Hartmann, Theres Hammel 
und Julian Gattermann, 
mobile@qtp-basel.ch, 
Tel. 077 471 65 98 oder Tel. 077 434 54 86

SingSieme – Singen inklusiv
Der Chor SingSieme ist offen für alle,  
die mitsingen wollen. Bei uns brauchst  
du weder Noten lesen zu können  
noch der/die tollste Sänger:in auf Erden 
zu sein. Eine Portion Neugier und  
viel Lust zu singen genügen.
Info und Anmeldung: Insieme Basel
bildungsclub@insieme-basel.ch
Tel. 061 281 08 00

Spielgruppe Seifiblootere
Für Kinder ab 3 Jahren.
Info und Anmeldung: 
www.seifiblootereab3.ch

Tango Milonguita
Mit dem Verein Tango Milonguita Basel
Info: www.milonguita.ch

Tanzgruppe Bâladanse
Traditionelle Tänze aus Westeuropa.
Info: baladanse.basel@gmail.com,
www.baladanse.ch

Tänze aus aller Welt
Kurs von Pro Senectute beider Basel 
Leitung: Esther Mollenkopf
Info und Anmeldung: 
www.pro-senectute.ch

Zentrum für Frühförderung
Eine Fachperson beantwortet alle  
14 Tage Fragen rund um die Entwicklung 
Ihres Kindes.
Info: Treffpunkt Breite: 
breite@qtp-basel.ch, Tel. 061 312 91 88

Wir danken für die Unterstützung:
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